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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE RECUPERACAO

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

PROFESSORA: SILVIA M. G. DE SOUZA TURMA: 1° ANO

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS, ENSINO RELIGIOSO, ED. FiSICA, ARTES E LINGUA INGLESA.

DATA:

APRESENTACAO DO PROFESSSOR: Ola querido(a) aluno(a)! Vocé deve assistir o video
explicativo que esta disponivel em nosso grupo antes de realizar as atividades.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

Lingua Portuguesa: Linguagem oral e escrita; Vogais; Encontros vocalicos;
Construcgédo do sistema alfabético.

Matematica: Conteldo: Localizacdo espacial: direita, esquerda, em frente e atras.
Sistema de Numeragdo Decimal: NUomeros Naturais: relacéo de correspondéncia um
a um e um para muitos. Caracteristicas e classificacdo das figuras geométricas
planas.

Ciéncias: Partes do corpo e suas funcdes.

Histéria: Identidade: histéria de vida, histéria do nome, caracteristicas pessoais e
familiares.

Geografia: Regras de convivio e sua importancia em diferentes espacos.

Ensino Religioso: O eu, 0 outro e 0 nos.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Lingua Portuguesa: Tentar escrever, espontaneamente ou por ditado palavras que
iniciam com as vogais. Ler e escrever encontros vocalicos.

Matematica: Desenvolver o raciocinio légico, apropriando-se de conceitos basicos
matematicos; Estabelecer relacdes ndmero quantidade. ldentificar e nomear figuras
planas (circulo, quadrado, retangulo e tridangulo; Descrever a localizacdo de pessoas e
de objetos no espaco em relagdo a sua propria posicdo, utilizando termos como a
direita, a esquerda, em frente, atras.

Ciéncias: Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos) partes
do corpo humano e explicar suas funcdes, percebendo as mudancas que aconteceram
desde seu nascimento.

Histéria: Conhecer e relatar a histéria de vida e do préprio nome.

Geografia: Discutir e elaborar, coletivamente, regras de convivio em diferentes
espacos (sala de aula, escola etc.), reconhecendo a importancia das praticas e atitudes
cooperativas e responsaveis com o meio em que vive.

Ensino Religioso: Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o
outro e o nos.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Assistir o video explicativo das professoras e demais videos sugeridos no decorrer da
aula;
Realizar as atividades propostas em folha impressa e no caderno.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Realizar as atividades propostas impressas e no caderno.
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MEU NOME E... \{

LETRA LETRA NUMERO
INICIAL FINAL DE LETRAS

|1__['.-,3 LICUE CADA INTERIEICAO A CENA CORRESPCNDENTE E. DEPOIS,
ESCREVA-AS NOCS s8ALOES.
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1-UBSERVE O ALFABETO E SEPARLE AS VOGALS DAS CONSODANTES,
ESCREVENDO NOS LUGARES CORRESFONDENTES,

ABCDEFGHIJKLM
NOPQRSTUVWXY/Z
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e RECORTE OS NUMEROS DA FOLHA DE RECORTES E COLE NA
SEQUENCIA CORRETA:

PINTE, RECORTE AS PARTES DO CORPO DA FOLHA DE RECORTES E COLE-
AS NO RETANGULO ABAIXO FORMANDO UM MENININHO:
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e ASSINALE O NUMERO CORRETO DE ACORDO COM AS QUANTIDADES:
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e RELACIONE AS FIGURAS COM SUAS RESPECTIVAS EXPRESSOES:

ad. APRENDA A DIVIDIR

b. Dica A VERDADE

C. RESPEITE O3S OUTROS

d. picAa OBRIGADO

© O QUE VOCE COSTUMA FAZER PARA AJUDAR SEUS
SEMELHANTES? MIARQUE COM X .
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LINGUA INGLESA

NAME: TURMA:1°ANO

O que vocé vai estudar? Repertorio lexical relacionado aos conteudos
trabalhados no 1°. Trimestre.

Para que vamos estudar esses conteudos? Conhecer e compreender com o
apoio do (a) professor (a) o significado de algumas palavras que homeiam o corpo
da crianca e informagfes pessoais sobre a mesma, que servirdo de subsidios para
a aquisicao do proprio repertorio lexical.

Como vamos estudar os contetdos? Realizar as atividades propostas.

Como vamos registrar o que aprendemos? Leia e complete o exercicio usando
as palavras referentes as partes do corpo em inglés. Leia o exercicio, complete
com algumas informacg@es pessoais, depois desenhe e pinte vocé.

PARTS OF THE BODY-PARTES DO CORPO
COMPLETE USING THE WORDS BELOW.(COMPLETE USANDO AS PALAVRAS ABAIXQ)

:>. HEAD- CABECA EAR-ORELHA EYE-OLHO NOSE-NARIZ LEG-PERNA <:
FOOT-PE ARM- BRACO HAND-MAQ MOUTH- BOCA

COMPLETE THE SENMTENCES WITH YOUR PERSOMNAL INFORMATION .
(COMPLETE AS FRASES COM SUAS INFORMACOES PESSOAIS)

- ==
s Yo
e ot y

HELLOI (OLA) %—ff_’fté“ _wyy
Ty /fét/J b
= WHAT IS YOUR NAME? (QUAL E O SEU NOME?) = =
MY MAME IS (MEU NOME E)

= HOW ARE YOU? (COMO WVWOCE ESTAY?)
1 A (EU ESTOU)

HAPPY FELIZ FINE-BEM SAD-TRISTE AMNGRY - ZAMNGADO/MNERWVOSO

- 1A A - (EU SOU UNMUIMAY
BOY({(MEMNIMNO) GIRL (MEMIMNAMA)

NOW, DRAW YOU AND PAINT. (AGORA. DESEMNHE VOCE E PINTE )
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O que estudar? | Elementos da linguagem visual: pontos, linhas, formas e cores primaria e
secundarias.

Para que Explorar e reconhecer os elementos das artes (formas, linhas e ponto e cores
Estudar? primarias e secundarias
Como » Organizando seus estudos e fazendo as atividades propostas no roteiro
estudar? de recuperacao.
Como » Fazendo as atividades propostas nos roteiros.
registrar?

VOCES SE LEBRAM DAS FORMAS GEOMETRICAS?: A FORMA E FORMADA PELA
UNIAO DE VARIAS LINHAS DISPOSTAS DE FORMA A CONTORNAREM UM
ESPACO.

ATIVIDADE: PINTE AS FORMAS GEOMETRICA DE ACORDO COM A LEGENDA:
e TRIANGULOS DEVEM SER PINTADOS DE VERDE
e CIRCULOS DEVEM SER PINTADOS DE AZUL
e RETANGULOS DEVEM SER PINTADOS DE VERMELHO
e QUADRADOS DEVEM SER PINTADOS DE AMARELO

VERDE AZUL VERMELHO AMARELO

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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CORES PRIMARIAS SAO: VERMELHO, AZUL E AMARELO.

CORES SECUNDARIAS: SAO O RESULTADO DAS MISTURAS DE DUAS
CORES PRIMARIAS

VEJAMOS A COMBINACAO DAS CORES SECUNDARIA:

AZUL + AMARELO = VERDE
AZUL + VERMELHO = ROXO
AMARELO + VERMELHO = LARANJA

ATIVIDADE: SE O PINGOS DE CHUVAS FOSSEM DE MORANGO
MESMO ASSIM O CASCAO CORRERIA, POIS ELE NAO GOSTA DE
TOMAR BANHO. USE SUA IMAGINACAO DESENHE OS PINGOS
DE CHUVA. DEPOIS PINTE TODA SUA ATIVIDADE USANDO
APENAS AS CORES PRIMARIAS E SECUNDARIAS
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EDUCACAO FiSICA

O que vamos aprender? (pr.efOlef.n.1.11) ginastica geral e o reconhecimento do corpo.
Para que vamos estudar esses conteltdos? Para experimentar e explorar sensacdes
corporais diversas e compreender como 0 corpo se comunica, se relaciona e se expressa por
meio dos sentidos.

Como vamos estudar esses contetudos? Realizar atividades que envolvem movimentos
simples do corpo humano, para compreender o esquema corporal, e também trabalhar
atividades que desenvolvam a percepcao sensorial, percep¢cao motora, entre outras.

PREPARAR UM ESPACO ONDE A CRIANCA CONSIGA SE MOVIMENTAR
COM TRANQUILIDADE.

ESSA ATIVIDADE TODOS DA CASA PODEM FAZER JUNTOS, UM
ALONGAMENTO NUNCA FAZ MAL A NINGUEM.
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ATIVIDADE 1

EM UM ESPACO ADEQUADO ESPALHE CALCADOS OU OBJETOS QUE
NAO QUEBREM EM FORMA DE ZIG ZAG COMO NA IMAGEM.

DEPOIS A CRIANCA DEVERA PERCORRER ESSE PERCURSO (A LINHA
ENTRE OS CALCADOS) NAS SEGUINTES FORMAS.

*PULANDO COM O PE DIREITO

*PULANDO COM O PE ESQUERDO

*CORRENDO

*DE CARANGUEJO (DE LADO)

ATIVIDADE 2
UTILIZANDO OS OBJETOS DA ATIVIDADE ANTERIOR, COLOQUE TODOS
JUNTOS E MARQUE UMA DISTANCIA DE 3M, ONDE A CRIANCA FICARA.
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AO COMANDO DEVERA BUSCAR O NUMERO DE OBJETOS QUE
CORRESPONDE A QUANTIDADE QUE EXISTE NO NOSSO CORPO:
*OLHOS

*NARIZ 3 METROS
*BRACO

*BOCA
*PERNAS
*CABECA

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

RESPONDENDO A PERGUNTA E DEPOIS COLORINDO A IMAGEM
ABAIXO:

QUANTOS VOCE TEM?
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